AHHOTaUMs K nporpamme «®@u3nyeckasi KyJabTypa 1-4 kiaace»

Pabouas mporpamma 1mo (QpHU3MUECKOW KyJNbType Ha YpOBHE HAa4aJbHOTO OOIIEro
oOpaszoBaHHsl cocTaBieHa Ha ocHoBe DemepanpHOoro 3akoHa Poccuiickoit denepanuu OT

29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 obpazoBanuu B Poccuiickoii denepanum» ¢ n3MEHEHUSIMU
U JONOJIHEHUSIMM, IpuKaza MuHucTepcTBa npocBelieHnss Poccuiickoit ®enepauuu ot
31.05.2021

Ne 286 «OO6 yrBepxkneHun ¢eaepatbHOTO TOCYJApPCTBEHHOTO 00pPa30BaTEILHOTO
CTaHJapTa Ha4aJbHOro 001Iero oopazoBaHus», npukaza Munucrepcrsa IIpocsemenus PO «O6
yTIBEpXKICHUH (perepaibHOi 00pa3oBaTeIbHOM MPOrpaMMbl HAYAIBHOTO OOLIEr0 00pa30BaHU»
ot 18 mas 2023 rona Ne 372.

JlanHas nporpamMMa oOecreyuBaeTcs JMHHUEH y4yeOHO-METOJMUYECKUX KOMIUIEKTOB IO
O®uznyeckoil Kynbrype ans 1-4 xnaccoB mnon pepakuuedn MarseeBa ALIL, Belmyckaemoit
nznarenseTsoM «lIpocsemenne».

Heas n3yyenus npeamera/kypca «Dusznueckas KyIbTypay:

- modTanHoe (opMUpOBaHHE y 00yUaroIUXCsl OCHOB 370pOBOro 0o0pasa KU3HH,

- (¢opMHpOBaHME AaKTHUBHOH TBOPYECKOW CAMOCTOSTENBHOCTH B IPOBEACHUHU
pa3sHOOOPa3HBIXPOPM 3aHATUH PU3MUECKUMH YTIPAKHEHUSIMH.

JlocTIKeHne MaHHOW Ienu oOecredrnBaeTcs OpMEHTAlMel ydeOHOro mpeaMmera Ha
YKpPEIUIEHUE U COXpaHEHHE 370pOBbs O0YYaIOLIUXCs, IPUOOPETEHNE UMHU 3HAHUM U CIIOCOOOB
CaMOCTOSITENIbHOW JIESITEIbHOCTH, DPa3BUTHE (PHU3MUYECKUX KAadeCTB W OCBOCHHE (UINUIECKUX
yIpaXHEHUN 0370POBUTEIBHOM, CIIOPTUBHOMU U IIPUKJIaJHO-OPUEHTUPOBAHHOU
HaIpPaBJIEHHOCTH.

JlaHHas 11eJb pelaeT cieayrole o0pa3oBaTesibHbIE 3aa4H:

v' (opMupoBaHHE JyXOBHO pa3BHTOM JIMYHOCTH OOJNAJAOMIEN T'yMaHUCTHYECKHM
MHPOBO33PEHUEM, HAlIMOHAJIbHBIM CaMOCO3HaHUEM 51 o011epoccuiickum

rpaXXJaHCKUM CO3HAaHUEM, UyBCTBOM ITaTPUOTU3MA;

V' (opMupoBaHHH y OOyYarOmMXcsi HEOOXOAUMOTO M JOCTATOYHOTO (DPU3MIECKOTO
3JI0pOBBsI, YPOBHS DPa3BUTHS (PU3MUYECKMX KadyecTB M OOy4eHHUs (DU3MYECKHM YHPAKHEHUSM
pa3HOl (PYHKIIMOHATBHON HAIPABICHHOCTH.

ITpaktuyeckue (IIPEAMETHBIE) 3agaun ¢usnueckoil KyIbTypsl B LIKOJIE

— TIOCTENIEHHOE BOBJICUEHHE OOy4arouMxcs B 3J0pOBBIM 00pa3 JKHU3HM 3a CUET
OBJIAJICHUS HMMHM 3HAaHUAMH M YMEHMSAMHM [0 OpPraHU3alMd CaMOCTOSITENbHBIX 3aHATHN
MTOABMKHBIMHM UT'PAMHU, KOPPEKIIMOHHOM, JbIXaTEIbHON U 3pUTEIBbHON TMMHACTUKOM, IPOBEICHUS
(GU3KYIBTMHUHYTOK UM yTpeHHEW 3apsAlKu, 3aKaJuBaloIlUX Mpolexyp, HaOIoAeHud 3a
(bu3nYeCKUM pa3BUTHEM U (PU3NUECKON OJTOTOBIEHHOCTHIO.

VYuebublil npeamer «Pusnueckas KylabTypa» BXOAUT B IPEAMETHYI 00JIacTb

«Pusnueckas KyJabTypay, sIBIsieTca 00s13aTeNbHbIM Ul U3ydeHus B 1-4 kiiaccax u Ha
erousydenue orBoautcs 270 gacoB (o 68 4acoB B Kaxa0M Kiacce 34 yueOHBIX HEIETH).

Matepuan kypca gpusnyeckas KyJbTypa [0 KJlaccaM paclioyiaraeTcst caeayomum
obpa3zom:

B 1 kmacce — 66 4acoB (2 yaca B HEJIEINIO),

BO 2 KJacce — 68 JacoB (2 Jaca B HE/IETIO),

B 3 kiacce — 68 yacos (2 yaca B HE/IEIIO),

B 4 knacce — 68 yacoB (2 yaca B HE/IEHO).

Pabouas nporpamMmMa cofep KUT CIEAYIOIINE pa3eiibl:

3HaHue 0 PU3NIECKON KYIbTYpE.

CriocoObI caMOCTOATENBHOM JIeITETbHOCTH.

OznopoBuTenbHas (pu3nyecKas KyJIbTypa

CropTHBHO-03/10pOBHUTENbHAS (PU3NUECKAs KYIbTYpA.
[TpuxnanHo-opueHTHpOBaHHas (pu3nueckas KynbTypa. [IpenycMoTpensl cienyromue
BU/IbI KOHTPOJISI: IPOMEKYTOUYHBIN

agkrownE



