
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

«Ручной труд» для обучающихся 1 - 4 классов 

(в соответствии с ФГОС у/о) 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Ручной труд» для обучающихся 

1 - 4 классов МКОУ «Средняя школа №6 имени Героя Советского Союза 

А.И.Свертилова» составлена в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (ФГОС у/о). 

Предмет «Ручной труд» входит в образовательную область «Технология». 

Рабочая программа ориентирована на использование следующих учебников: 

1.  «Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 1 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А.Кузнецова. – Москва : Просвещение, 2017. - 

103 с. : ил. 

2. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 2 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 8-е изд., перераб. – Москва : 

Просвещение, 2018. – 110 с. : ил. 

3. Кузнецова Л.А. Технология Ручной труд. 3 класс: учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова. – 7-е изд. – Москва : 

Просвещение, 2019. – 110 с. : ил. 

4. Кузнецова Л.А. Технология. Ручной труд. 4 класс. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова - 8-е изд., перераб. - Москва : 

Просвещение, 2018.-143с. : ил. 

 

Учебники предназначены для детей с ограниченными возможностями здоровья и 

обеспечивает реализацию требований адаптированной основной общеобразовательной 

программы в предметной области «Технология» в соответствии с ФГОС образования 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

 

Цель: всестороннее развитие личности обучающегося младшего возраста с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования 

трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших 

классах. 

 
Задачи: 

 формировать представления о материальной культуре как продукте творческой 

предметно-преобразующей деятельности человека;

 формировать представления о гармоничном единстве природного и 

рукотворного мира и о месте в нём человека;



 расширять культурный кругозор, обогащать знания о культурно-исторических 

традициях в мире вещей;

 расширять знания о материалах и их свойствах, технологиях использования;

 формировать практические умения и навыки использования различных 

материалов в предметно-преобразующей деятельности;

 формировать интерес к разнообразным видам труда;

 развивать познавательные психические процессы (восприятие, память, 

воображение, мышление, речь);

 развивать умственную деятельность (анализ, синтез, сравнение, классификация, 

обобщение);

 развивать сенсомоторные процессы, руки, глазомер через формирование 

практических умений;

 развивать регулятивную структуру деятельности (включающую целеполагание, 

планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с 

поставленной целью);

 формировать информационную грамотность, умения работать с различными 

источниками информации;

 формировать коммуникативную культуру, развивать активность, 

целенаправленность, инициативность; духовно-нравственное воспитание и развитие 

социально ценных качеств личности.

 
Коррекционные задачи: 

 коррекция познавательной деятельности обучающихся путём систематического 

и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия 

формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения 

находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие 

между предметами;

 развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, 

обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании 

работы, последовательном изготовлении изделия;

 коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации 

путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с 

применением разнообразного трудового материала.

 
Программный материал включает в себя следующие виды труда (разделы): 

 

 работа с глиной и пластилином;

 работа с природными материалами;

 работа с бумагой;

 работа с текстильными материалами;

 работа с древесными материалами;

 работа с металлом;

 работа с алюминиевой фольгой;

 работа с проволокой;



 работа с металлоконструктором;

 комбинированные работы с разными материалами.

 
 

Программа по ручному труду в 1-4 классах определяет содержание и уровень 

основных знаний и умений, обучающихся по технологии ручной обработки материалов 

(бумаги, картона, ткани, глины и т.д.), а также включает первоначальные сведения об 

элементах организации труда. 

 

Форма обучения по программе: очная, очно-заочная, возможно применение 

электронных средств обучения и дистанционных образовательных технологий. 


